
 

 

 

A L’AGENDA  
Mardi 16 janvier : Réunion de coordination  
Jeudi 18 janvier : 13h – 16h : 411 : Sortie Ciné Cubic : Napoléon 
Vendredi 19 janvier : 9h – 12h : 411 – 311 : Sortie Ciné Cubic : Gargarine 
 

 
 

 

 

FORMATION PRAP 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

           
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

                                                                                              
 
 

             
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

Du lundi 15 au vendredi 19 Janvier 2024 
 

Semaine B 

 

 

Depuis le mois de novembre, en atelier SEGPA, les élèves de 411 
suivent la formation PRAP (Prévention des Risques liés à 

l'Activité Physique) avec l’infirmière Haessig Muriel. 

 

 

Cette formation sera utile à l'élève sur son lieu de stage mais aussi au futur salarié dans son entreprise. 
            

  

Cette formation permettra à nos élèves de mieux 
connaitre les risques liés à la manutention d’objets et 

au transport de charges et ainsi, de pouvoir les limiter.   
 

« La manutention manuelle 
est en effet l’un des 

facteurs de risque physique 
les plus importants dans les 

entreprises » 
 

Elle leur enseignera également à réduire les mauvais gestes et postures en privilégiant toujours l’économie d’effort. 
 

 


